QUAN AL NEN LI COSTA ESTUDIAR

Cada nen és particular en si mateix, pero tots tenen capacitat per estudiar a no ser que tinguin necessitats educatives especials.
Partint d’aquesta base, a un nen li pot resultar més facil estudiar matematiques que el catala, per exemple, aixd només vol dir que
ha de dedicar més temps a estudiar aquesta darrera assignatura (a no ser que tingui una dificultat en aquesta area d’aprenentatge).
Dit aix0, cal recordar que alguns nens treuen millor nota a les assignatures que els hi son més facils i requereixen poc estudi, i les
que han d’esforcar-se, moltes vegades les deixen de banda. Aqui entrem amb el tema de I'esfor¢ que €és viscut com a negatiu,
desmotivador, per tant, la seva disposicié en I'atencié de certa assignatura que viuen com a “pesada” és molt baixa.

Dos aspectes a considerar:

Els habits d’estudi que te: com s’organitza cada assignatura, si te un ambient d’estudi adequat i sempre en el mateix espai, i te una
disciplina horaria amb certa flexibilitat (depenen del nen), i si ha creat el propi métode d’estudi en quan a temps dedicat i el com
ho executa.

Transformar la vivéncia d’esforg per la de dedicacio (en el cas que el nen visqui I'esfor¢ com a negatiu). Quan un nen va entenen
el qué estudia s’hi dedica més en I'assignatura. Per tant, si no €és aixi, pot ser que necessiti un reforg extern per la matéria que li costi
entendre o bé canviar el métode d’estudi particular per ell. Aixo és possible si te uns habits establerts i el recolzament constant de
I'adult, tant dels pares com dels professors.

Al nen que se li valora la seva dedicacio o “esfor¢”, rendeix millor en I'estudi. Només es tracta de veure la necessitat que té per
cobrir-la i transformar-la, aleshores el nen se sent satisfet de la seva dedicacio o “esfor¢” independentment del ritme que tingui en
I'estudi, ja que va veient resultats positius per ell mateix.

Es en els anys escolars de Primaria quan els nens s'inicien en I'estudi, el treball i els deures. En agquesta época, doncs, considero
important veure com el nen va assolint els reptes nous que se li presenten i com viu les dificultats escolars, ja que intervenen tants
canvis a aprendre, i no solament els exclusius al rendiment, sin6 els propis de I'evolucié que esta vivint el nen, que s’ha de tenir en
compte, ja que a vegades sén aquests aspectes que el bloquegen, i simplement amb alguns canvis, fan un gran pas i se senten satisfets
quan veuen que millora el seu rendiment, que es tradueix amb una bona autoestima i autoconcepte, permetent-li, aixi, una disposicio
Optima per a nous reptes.

Una reflexié: Cada nen passa per la seva etapa evolutiva i els nous reptes i/o dificultat per adaptar-se als canvis. Per tant, tots els
nens de 8 anys, per exemple, passaran per les mateixes situacions escolars, perd cadascu és particular en el seu aprenentatge, aixi
doncs, al no comparar (que ja prou es comparen ells mateixos) i si ajudar a les necessitats concretes del moment que presenta el
nen, sera necessari pel bon rendiment escolar.
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